Menus Elémentaires 5 Composantes
Semainedu lau5 SEPTEMBRE 2025

Noa el Papille

S G o G

Menu végétarien

[
Guacamole chips tortillas Paté campagne
Pommes de terre aux Concombres bulgare Haricots beurres éc::lote
olives Boeuf tajine Te=/ Colin sauce bretonne &
’ Sauce carbonara
Nuggetpsol:nercr:]tghup de Pennes
Dahl de lentilles corail semoule
Pommes de terre quartier
Haricots verts Fromage blanc sucré
Cantal (@ Camembert
Mont cadi croQte noir Fruit de saison
Yaourt sucré Creme dessert chocolat Creme fou_ettée
cappuccino
Gateau chocolat
Fruit saison
ettt St ey e h b1 ¥ At s o At et 1 h e -
@ Produit de la mer durable ;
Légende : :z:::: It:)igal (dans un périmeétre de 120 km) %ﬁt Aosellation dorixine orotéate x
Nouvelle recette PP 8 P g SO dexo

Produit décongelé Tout commence au quotidien



Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 08 au 12 Septembre 2025

Noa el Papille

C G o G

Menu
vegeétarien
Melon jaune

Boulettes de sarrasin
Lentille courgette
Poivron tomate
Sauce tomate
Mélange de céréales

Tomme blanche

Muffin pépites chocolat

Légende :
Produit bio

Nouvelle recette

Céleri rape sauce
rémoulade

colombo

Riz créole

Munster (&%

Compote tutti frutti

Produit local (dans un périmeétre de 120 km)

Tartine tapenade tomate
basilic

Blanquette de poisson

Blé pilaf

Blchette mélange

Salade de fruits

9 Produit de la mer durable

Tomate a la vinaigrette
a I'échalote

o Gratin de coquillettes
jambon
coquillettes

Emmental

Gateau haricot blanc
myrtilles

@ Appellation d’origine protégée

@ Produit décongelé

Salade verte edam

Boeuf steak haché

Purée de pommes de
terre

-

i,

Yaourt vanille

Fruit de saison

)

sodex’c*)

Tout commence au quotidien



Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 15 au 19 septembre 2025

Salade iceberg oignon
citron vert

Daube de boeuf

provencale fﬁ“/

Pommes de terre rissolées

Mimolette

Fruit de saison

Légende :

Produit bio
Nouvelle recette

Rillettes de saumon pain
polaire

Tartine d’ceufs et
ciboulette

Saucisse de Toulouse

Lentilles
Gouda

Compote pomme fraise

Produit local (dans un périmétre de 120 km)

Carottes rapées au
Melon citron

R6ti porc aux oignon

Semoule
Omelette a la tomme
Ratatouille

Fromage blanc a
I'abricot

Langres

Tarte aux pommes
Gateau cookie

9 Produit de la mer durable

@ Appellation d’origine protégée

©

Produit décongelé

Noa el Papille

S G o G

Menu végétarien

Chou bicolore

Colin Alaska pané &

Epinards béchamel

Yaourt au miel

Fruit saison

)

sodexz

Tout commence au quotidien



Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 22 au 26 septembre 2025

Melon
Betteraves cubes

Jambon fumé grillé

Nuggets Crispi d’or

Petits pois Puréee de pommes de
terre
Tomme grise
Comté

Fruit saison

Fromage blanc oréo

Légende : Produit local (dans un périmétre de 120 km)
Produit bio

Nouvelle recette

Gaspacho tomate

Poulet Wings

Sauce barbecue

Mélange 5 céréales

Yaourt miel

Gaufre sucre

9 Produit de la mer durable
@ Appellation d’origine protégée

@ Produit décongelé

Carottes rapées curry
miel gingembre citron

Colin Alaska aux citrons

Courgettes basilic

Emmental

Compote pomme
banane

Noa el Papille

G G G G

Menu végétarien

CEuf dur mayonnaise

Chili con carné

Fromage blanc a la
groseille

Fruit de saison

sodexz

Tout commence au quotidien



Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 29 au 03 octobre 2025

Lentilles oignons
tomates

Feuilleté fromage

Sauté de boeuf aux Couscous végétarien
olives _a

Yaourt ananas .z,
Macaronis
Camembert

Donuts

Fruit de saison

Produit local (dans un périmeétre de 120 km)
Produit bio
Nouvelle recette

Légende :

Concombres rondelles

Emincé de dinde
caramel

Haricots beurre

Dessert a boire lacté
poire cassis

Biscuit

e Produit de la mer durable

@ Appellation d’origine protégée

% Produit décongelé

Houmous a la
betterave / Pain

Haché de poulet au jus
Paella végétarienne

Riz pilaf

Gouda

Cake amande miel

Noa el Papille

S R G G

Menu végétarien

Salade verte crodton

Duo de poisson a la
creme citronnée 6

Brocolis

Saint nectaire

Fruit saison

)

sodexz)

Tout commence au quotidien




Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 06 au 10 octobre 2025

Macédoine fromage
blanc

Emincé porc sauce #2
. -
diable

Haricots verts
Saint Paulin

Créme vanille

Légende :

Salade de mache

Beignets de poisson @

Choux fleur béchamel

Saint Nectaire

Fruit de saison

Produit local (dans un périmeétre de 120 km)

Produit bio
Nouvelle recette

Quinoa mais patates
douces)

Saucisse de Strasbourg

Purée de pois cassés

Edam

&

Tarte aux pommes
alsacienne

9 Produit de la mer durable
@ Appellation d’origine protégée

Produit décongelé

Menu végétarien

Salade de carottes
chou rouge

Pizza fromages
Salade verte
Yaourt sucrée

Madeleine

Noa el Papille

T G I G

Mousse de canard

Boulettes de boeuf

sauce poivrade

Coquillettes

Blchette lait mélange

Fruit de saison

)

sodexz

Tout commence au quotidien



Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 13 au 17 octobre 2025

Noa el Papille

S R G G

Menu végétarien et

Soupe de potiron

Mimolette

Péche au sirop

i

Légende :

Farfalles légumes du sud

I

Céleri rapee au curry

Tartiflette

Salade verte

Fromage blanc aux
fruits rouges

Fruit de saison

Produit local (dans un périmeétre de 120 km)

Produit bio
Nouvelle recette

Endives aux cro(itons

Daube de boeuf

Riz

Saint Paulin

Raisin

9 Produit de la mer durable
@ Appellation d’origine protégée

@ Produit décongelé

CEuf dur sauce cocktail

Beignets de calamar

Petits pois

Brie

Flan patissier (3

oroposés sous réserve de disponibilité des produits

Cake camembert

Emincé de saumon a la
dieppoise

Carottes persillées

Langres

Fruit de saison

sodexz)

Tout commence au quotidien




