
La journée nationale de lutte contre le harcèlement scolaire se déroule chaque année le 
premier jeudi qui suit les vacances scolaires d’Automne. À cette occasion, nous avons réalisé un 
micro-trottoir auprès des enfants avec la question suivante :

« Pour toi, qu’est-ce que le harcèlement ? ». 
Leurs réponses en nuage...

Pour finir vos nombreux repas festifs, Catherine vous propose de terminer sur une touche sucrée !

Découvrez une recette traditionnelle des biscuits alsaciens de Noël.
Un régal !!

Les ingrédients
• 250g de farine
• 100g d’amande en poudre
• 70g de sucre en poudre
• 1 cuillère à café de vanille liquide
• 220g de beurre
• 3 cuillères à soupe de sucre glace 

Mélangez la farine, les amandes en poudre, le sucre et la vanille. Coupez 
le beurre, assez ferme, en morceaux et répartissez sur la farine. Mélangez, 
pétrissez et formez rapidement une boule souple.

Le clip de la campagne 
2023-2024

• LE TÉLÉTHON
Les enfants des structures périscolaires, des accueils de loisirs et du 
Relais Petite Enfance ont fabriqué et vendu divers objets au profit de 
l’association.
Les Marchés de Noël à Rolampont le 2 décembre et à Jean-Duvet le 
15 décembre ont permis également de vendre les œuvres et réalisations des enfants !
Recette au bénéfice de l’association = 1772,40 €

•L’ASSOCIATION DES PETITS PRINCES
Cette année, des cartes de vœux à personnaliser ont été proposées 
aux enfants et mises en vente sur les différents sites périscolaires.
Recette au bénéfice de l’association = 564 €
La somme récoltée servira à réaliser les rêves des enfants gravement malades.

•LA QUINZAINE SOLIDAIRE 
Le Pôle Enfance & Jeunesse organisait une quinzaine solidaire, du 1er au 15 décembre, pour 
composer des colis remplis de douceur et de chaleur. À chaque jour correspondait un objet...
Une cinquantaine de colis ont été constitués ; la Croix Rouge, par le biais de l'épicerie sociale 
de Langres, s'est chargée de les distribuer à ceux qui en avaient le plus besoin.

Tout au long du mois de décembre, le Pôle Enfance & Jeunesse s’est mobilisé autour de 
différentes actions solidaires :

Ados

Canailles

Choupinoux

Montimax

www.espace-citoyens.net/grand-langres
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Pixels art

Vous pouvez partager la pâte en plusieurs parties égales et aromatiser chacune avec une cuillère 
à soupe de cacao non sucré, un zeste râpé de citron, une cuillère à café de cannelle ou d’épices 
mélangées. 
Roulez la pâte en forme cylindrique de 3cm de diamètre. 
Enveloppez et faites durcir 1 heure au réfrigérateur.

Découpez des tranches d’un centimètre d’épaisseur. Façonnez chaque parfum de manière 
différente, étoile, coeur, avec ou sans emporte-pièce.

Faites cuire (enfournez à chaud) à 160°C (Th. 5) sans laisser prendre de couleur pendant 15 
minutes, puis saupoudrez de sucre glace, laissez refroidir.

En Alsace, ces petits biscuits sont confectionnés au moment de Noël et en grande quantité. Ils se 
conservent plusieurs semaines dans une boîte hermétique.
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Nos valeurs 
# La solidarité

# La page de jeux des enfants

Le mot des zenfants 
# Le Harcèlement

Un grand merci aux équipes d’avoir participé au projet de l’Association Petits Princes dont la 
mission est de réaliser les rêves d’enfants et adolescents gravement malades et de les soutenir 
tout au long de la maladie, en étroite collaboration avec leur famille et les équipes soignantes.
A travers la réalisation de cartes de vœux, vous avez œuvré avec les enfants à cette opération 
visant à collecter des fonds au profit exclusif de l’Association.
UN GRAND BRAVO !

Rêver votre vie en couleurs
C'est le secret du bonheur…
Très belle année 2024 !

Bonne lecture et n’oubliez pas que vous pouvez retrouver toute l’actualité sur le site internet, 
page Facebook :   Pôle Enfance & Jeunesse - Communauté de Communes du Grand-
Langres et sur l'Appli Langres&Co. 

					     Bonne lecture…
L’équipe au service de vos enfants.

Samedi 7 octobre, a eu lieu la 2e édition de la journée Parentalité & Co mise en place par le 
groupe de travail d’accompagnement à la parentalité du projet de service.
Elle a permis de faire se rencontrer les familles et les professionnels pouvant les accompagner 
dans leur rôle de parent.
Au programme :

• Des ateliers d’échanges :
- La lutte contre le harcèlement
- La communication non-violente
- Les stéréotypes de genre
- Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP)
- Méthode Faber et Mazlish

• Des ateliers ludiques :
- Avec les animateurs du Pôle Enfance & Jeunesse
- Avec la médiathèque de Rolampont

• Des ateliers de découverte :
- Art Thérapie
- Snoezelen 
- Sophrologie

La Parentalité 
# Journée du 7 octobre 2023 

Jeudi 19 octobre 2023 a eu lieu la seconde édition annuelle de 
La Grande Lessive sur le thème : « Avec ou sans eau ».

Un thème d’actualité qui a beaucoup inspiré les enfants des 
périscolaires et du CLAS.

Un grand bravo aux petits artistes

Les projets 
# La Grande Lessive

Pôle Enfance & Jeunesse du Grand-Langres • Bât 21 • 27, place d’Armes Cdt Chauchard• 52200 LANGRES
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Du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h (Fermeture le jeudi matin) / le vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30

NOS TRUCS ET ASTUCES  
#  Les gâteaux Alsaciens

biscuits de noël

Cliquer sur l'image pour le visioner
ou flasher le QRCode

les loisirs
# retour sur les vacances d’automne

Les activités de l’horreur 
# Halloween à Jean-Duvet

Les enfants n’ont pas eu le temps de s’ennuyer sur les accueils de loisirs du Grand-Langres...

Au programme des vacances sur les structures à Montimax, aux Choupinoux et aux P’tites 
Canailles : Escalade, cinéma, escape game, musée, Parc de l’Auxois,… Des journées déguisée, 
intergénérationnelle et parentalité ont également été proposées.

Les enfants, accompagnés de l’équipe périscolaire de Jean-Duvet, sont venus déguisés le 
vendredi 10 Novembre et ont emprunté le tunnel de l’horreur. Les p’tits monstres ont découvert, 
avec enthousiasme, une salle de restauration décorée par leurs  nombreuses activités 
manuelles.

www.espace-citoyens.net/grand-langres
https://grand-langres.fr/infos-pratiques/enfance-et-jeunesse/
https://www.facebook.com/groups/468769269956614
https://www.facebook.com/groups/468769269956614
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.lumiplan.langres
https://youtu.be/jb32LNQ9eBo
https://youtu.be/jb32LNQ9eBo
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